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ACTA N°

FECHA: Bogoté 07 de noviembre 2025

HORA: S pm a 7 pm '

LUGAR: Jardin Infantil Waldorf

TEMA: Medidas para reducir riesgo de accidentes por asfixia
ASISTENTES: Talento humano, madres, padres y acudientes.
ORDEN DEL DIA:

1. Socializacién con el Talento humano

2. Se envia pieza comunicativa muestra de imagen a las famiiias.
DESARROLLO:

El dia de hoy nos encontramos con el talento humano donde socializamos Medidas para

reducir riesgo de accidentes por asfixia.

A las familias se les enviara por medio de pieza comunicativa la informacién, sin embargo,

en la reunién se hablara

(Lo primero es que es una asfixia en los nifios y las nifias? La asfixia en nifios es
una situacion en la que un nifio no puede respirar porque sus vias respiratorias estan
bloqueadas. Esto puede ocurrir cuando un nifio se atraganta con un objeto o alimento,
Las vias respiratorias de una persona que se esta asfixiando pueden estar blogqueadas

provocando que no llegue suficiente oxigenc a los pulmones.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracien@sdis.aov.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.




e

*
SECRETARIADE
;%_ INTEGRACION SOCIAL BOGOTI\
Trovsveiy

FOR-GD-002 — V2
Pagina 2 de 5

Causas Atragantamiento con alimentos o objetos pequefios, Inhalar objetos pequefios,

Lesidn en la cabeza o la cara, Problemas para tragar, Amigdalas agrandadas.

Signos
« Dificultad para respirar
» Respiraciéon ruidosa o sonidos chiliones al inhalar
« Tos débil e improductiva
« Pilel azulada (cianosis) )
+ Pérdida del conocimiento

» Incapacidad para llorar o hacer mucho ruido

Asfixia y obstruccion de las vias respiratorias

« Obstruccién externa: Se denomina sofocacion y consiste en el taponamiento de

la nariz y la boca, o en la imposibilidad de mover ia caja toracica.
» Obstruccidn interna: Puede ser por objetos sélidos o por liquidos.

« Solidos: Proceden del exterior de forma accidental.

Con las familias se envié pieza comunicativa via wasph sin embargo en la hora de

salida se refuerza el tema contando que es importante que lo vean y lean.
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Compromisos:
Fecha de
Compromisos Responsables . »
Ejecucién
CONVOCATORIA.
En constancia de lo anterior firman:
Cargo o Tipo de . .
Dependencia Firma

vinculaciéon
Nombres y Apellidos
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Anexos: Pantallazo de pieza comunicativa.

Elaboré: Francia Alejandra Posada Torres
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_ Cédmo prevenir las
asfixias en bebés y niiios

ik L I___. [__‘_
Evitar que jusguen Asegurarse v Supervisar Evitar que
con objetas de que utiiicen los momentos cornan acostados,
pequedos: bolitas, iuguetes de las ugando
botones, pilas, ce acuerdo comidas. ¢ corriends.
ronedas, et a su edad,
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